Il piede diabetico rappresenta una delle compli-
canze croniche piu serie e impegnative nel decor-
so della malattia diabetica. Il Piede Diabetico & un
complesso di alterazioni morfo-struttuali e funzio-
nali che possono essere indotte o dalla sola Neu-
ropatia Periferica o dalla sola Arteriopatia o da
entrambe, con conseguenti lesioni trofiche a cari-
co dei tessuti molli ed articolari , spesso con so-
vrapposizione infettiva. Per questo motivo esiste
una particolare attenzione alla prevenzione e alla
diagnosi precoce di questa complicanza..

L’Associazione dei Diabetici della Valdichiana Se-
nese (ADIVASE-Onlus), la cui mission e la tutela
dei diritti delle persone con diabete mellito, orga-
nizza una giornata di incontro e aggiornamento
sul piede diabetico e di informazione sulla situa-
zione attuale dell'Assistenza Sanitaria, dedicata ai
pazienti con diabete mellito e a quanti sono impe-
gnati nella loro assistenza.

Verra presentato I'aspetto clinico sintomatologico
e il decorso della patologia e verra illustrato
I'articolato Percorso Diagnostico Terapeutico pre-
visto dalla Regione Toscana “dal paziente al medi-
co di Medicina generali, ai servizi ambulatoriali
locali e ai centri specialistici di Area Vasta”.

Sara gradita Ospite la Dr.ssa Lucia Ricci, Direttrice
del centro Diabetologico di Arezzo e Responsabile
della Programmazione Regionale del Piede diabe-
tico, che presentera i nuovi progetti che potranno
essere realizzati nella nostra zona per uno
screening quanto piu precoce della condizione
patologica. Su questo argomento una tavola ro-
tonda dei Relatori concludera i lavori.
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RELATORI

Dr Mario Aimi
Diabetologo, Specialista in Endocrinologia
Rappresentante Associazione Italiana
Lions per il Diabete (AILD)

I.P. Barbara Bianchini
Infermiera Professionale dedicata
all’ Ambulatorio Diabetologico
0O0. RR. Valdichiana

Dr Salvatore Bocchini
Presidente dell’ Associazione dei Diabetici
della Valdichiana Senese

Dr.ssa Paola Fiorini
Specialista in Dermatologia
00. RR. Valdichiana

I.P. Monica Gonnelli
Infermiera Professionale Wound Care Spe-
cialist dedicata all’Ambulatorio Vulnolo-
gico delle Ferite Complesse e del Piede
Diabetico. OO. RR. Valdichiana

Dr Cosimo Maglio
Responsabile della Struttura Semplice di
Vulnologia e Trattamento delle Ferite
Complesse e del Piede Diabetico. OO.
RR. Valdichiana

Dr Giovanni Notario
Responsabile della Struttura Semplice di
Diabetologia - OO.RR. Valdichiana

Dr.ssa Lucia Ricci
Direttrice Ambulatorio Diabetologico di
Arezzo ¢ Responsabile Programmazione
Regione Toscana del Piede Diabetico

Dr Luciano Valdambrini
Coordinatore dell’ Aggregazione Funziona-
le Territoriale (AFT) n. 7.
Segretario Provinciale FIMMG

"IL PIEDE DIABETICO"

"ATTUALITA CLINICHE E REALTA IN VALDICHIANA SENESE”

Montepulciano 25 novembre 2015

PROGRAMMA

ore 14,30 Registrazione dei partecipanti

ore 14,45 Indirizzi di saluto
Dr Salvatore Bocchini
A.DI.,VA.SE.-Onlus
Sig Eros Nappini
Banca di Credito Cooperativo di Montepulciano
Sig Marco Giannotti
Assicurazioni Generali-Toro
Sig.ra Laura Terziani
Lions Club di Chiusi
Sig Franco lulietto
Lions Club di Chianciano
Sig Marzio Pagliai
Lions Club Valdichiana “I Chiari”

Sig Andrea Rossi
Comune di Montepulciano e
Societa della Salute Valdichiana Senese

I SESSIONE
ore 15.10 Dr M. AIMI Moderatore

ore 15.15 - 15.30 Dr.ssa P. FIORINI
Epidemiologia, prevenzione podologica e lesioni
dermatologiche

ore 15.30 - 16.00 Dr.ssa L. RICCI
1l piede diabetico dalla clinica alla Terapia

Il SESSIONE
ore 16.00 Dr G. NOTARIO Moderatore

ore 16.05 - 16.20 I.P. B. BIANCHINI
Lo screening del piede diabetico
nell’ambulatorio diabetologico.

ore 16.20 - 16.35 DR. C. MAGLIO
La chirurgia vulnologica dedicata

ore 16.35 - 16.50 [.P. M. GONNELLI
L'ambulatorio vulnologico

COFFEE BREAK ore 16.50 - 17.15

111 SESSIONE
ore 17.15 - 17.45 TAVOLA ROTONDA
IL PERCORSO DEL PIEDE DIABETICO
NELL'AREA VASTA SUD EST
DR. S. BOCCHINI Moderatore
PARTECIPANTI:
DR M. AIMI
DR.SSA P. FIORINI
DR C. MAGLIO
DR G. NOTARIO
DR.SSA L. RICCI
DR L. VALDAMBRINI

Domande libere dei presenti

CONCLUSIONI
ore 17.50 - 18.00 Dr S. BOCCHINI



